VSK:s traningsavgifter

Gratis for barn och ungdomar

Nar grupptraningen gjorde sitt intag i VSK
2002 sa beslutades det att avgiftsbeldgga
all vuxenverksamhet. Vi har i alla ar haft
avgiftsfri traning for barn och ungdomar,
det har vi an, de betalar endast medlems-
avgiften. Vi ar stolta 6ver det och forstar,
efter kontakt med andra féreningar, att
det ar synnerligen ovanligt. Att vuxna
betalar for sin fritidssysselsattning ar for
oss sjalvklart. Sporthallshyran for vuxna ar
175 kr/tim. och 70 kr/tim. for barn.

Verksamheter for vuxna

Det vi har kunnat erbjuda under host-
terminen 2014 och varterminen 2015 ar
fyra grupptraningar/vecka i sporthallen
och tva/vecka pa vardcentralen,
badminton en gang/vecka och fotboll en
gang/vecka. Under jul-nyar hade vi inne-
bandy och under varen startades en

[6pgrupp.

Vad betalar man for?

VSK ar EN férening som rymmer olika
verksamheter som alla har olika kostnader
och intakter. Det som &r lika for alla ar
sporthallshyran, som tidigare namnts, 175
kr/tim. Under 2014 betalade VSK 46 098 kr
i sporthallshyra och fick in 26 925 kr i
traningsavgifter. Man behdver inte vara
matematik-professor for att forsta att
traningsavgifterna inte betalar hela
hallhyran. Har ska vi komma ihdg att barn-
och ungdomsverksamhetens hyror ocksa
finns med. For barn och ungdomar far vi
ocksa aktivitetsstod, 2014 var den
summan 20 793 kr.

Vi betalar ocksa forsakringar for alla som
tranar hos oss, barn som vuxna. Avgifter
till de olika foérbunden, i det har fallet
Fotbolls- och Gymnastikforbundet, ar
ytterligare en kostnad. Det har ar basen
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kan man sdga. Nar det galler utrustning sa
ar det Gymmix (grupptraning) som har
inforskaffat mest sedan starten 2002. De
har fran forsta borjan haft kravet pa sig att
verksamheten ska bara sina kostnader och
det har den gjort. Det ar Motion &
Friskvardssektionen som har Gymmix
under ”sina vingar” och de har varje ar
arrangemang som ger intakter och har
under aren bakat, salt lotter och sokt
medel fran bl.a. Gymnastikférbundet for
att p6 om po6 kunna skaffa utrustning och
skicka ledare pa utbildningar.

Olika avgiftsalternativ

De som tranar kan antingen I6sa sasongs-
kort (host-var) pa 700 kr (550 kr for
studerande/pensionarer) eller 10-kort for
300 kr. Fr.o.m. hoésten 2015 kan man ocksa
|6sa terminsavgift for 400 kr. Om man
tranar ofta sa blir ju kostnaden/gang lagre
men om man valjer att bara ga pa t.ex.
morgongympa eller fotboll sa hamnar vi
pa ca 27 kr/gang om man har 16st sdsongs-
kort. Det gar aldrig att jamfora rakt av
med andra foreningar men vi har letat
efter nagra exempel:

Gymmix Insjon - 1100 kr/ar

Fotboll, Brottsby SK: 1100 kr/ar

Da ar bade medlemsavgift och
traningsavgift inrdknad.

Arbetsgivare

Vi har avtal med LKAB och Kiruna kommun
nar det galler friskvard for deras anstallda.
De allra flesta arbetsgivare ger friskvards-
bidrag till sina anstallda. Vi skriver kvitto
om du behover det, sag bara till!

EN forening

Styrelsen har beslutat kring det har
upplagget och som medlem ar du alltid
valkommen till vara darsmoten for att
framfora dina synpunkter pa allt som ror



den férening som ar din, min och de andra
494 medlemmarnas. Var ambition, att ha
gratis verksamhet for barn och ungdomar
samt halla nere kostnaderna for
traningsavgifter, bygger pa att alla drar sitt
stra till stacken. Det ar det tyvarr lite si och
sa med. Vi har andra féreningskostnader,
inte minst kanslikostnader och allt hanger
ihop eftersom vi ar EN férening.

Vi goér en mangd insatser som kommer
HELA foreningen till godo. Vi passar pa att
tacka de som tar med kataloger m.m. till
sina jobb och hoppas att fler kan gora det.
Manga backar sma...

Ullmax och Newbody

Under hela aret séljer vi klader fran Ullmax
och en gang/termin saljer vi klader fran
Newbody. Framst saljer vi pa olika
arbetsplatser.

Salami

Fore jul saljer vi Delikatesskungens salami
och ost. Aven hir ar det framst p& arbets-
platser vi gér den storsta forsaljningen.

Bingolotto

Vi har slutat att sdlja Bingolotto men tar in
lotter till uppesittarkvall, nyar och ibland
till pask. Vi séljer aven Bingolottos
adventskalendrar. Nagra medlemmar
prenumererar pa Bingolotter och viljer att
stodja VSK, det tackar vi for!

Vagstadning

Pa forsommaren plockar vi skrap langs
vagkanterna, ett uppdrag av POOL2tusen
och Svevia, det ger ocksa skona slantar
som gar till hela féreningen.

Adventsbasar

2014 hade vi adventsbasar for forsta
gangen pa lange. Fér manga ar sedan var
det en tradition och vi har som ambition
att ateruppta den. Det var lyckat och alla
verksamheter bidrog med bakverk och
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arbetsinsatser. Det ar precis sa det ska
fungeral

Andra arrangemang
Under aret har VSK en mangd
arrangemang och ataganden och det
behdvs alltid funktionarer till dessa. Du ar
valkommen med din arbetsinsats! Sa har
kan man i stora drag sammanfatta ett ar:
* Kopparrajden
* Tipsrundor i maj
* Radio Aktiv
* Vagstadning
* 6 juniloppet
e Skotsel av grasplanen under
sommaren
* Samarbete med Kuusakoski,
metallinsamling
* Hemvandarloppet pa cykel
* Mellanalvsloppet pa cykel
* Friskvardshelg
* |nomhussdsongen startar i
september/oktober for de olika
verksamheterna
* Skotsel av skidspar
* Adventsbasar
* Medlemsfest
* Dessutom brukar vi ordna traffar
dar vi gor gemensamma
arbetsinsatser.

Hor garna av dig om du har méjlighet att
vara behjalplig pa nagot satt. Vi forsoker
kommunicera via mejl, hemsida, Facebook
och anslag men det ar anda inte alltid man
nar fram.

Vi hoppas att vi med dessa rader har
klargjort hur vi tanker kring
traningsavgifter och hur féreningen ska
fungera.

Styrelsen for Vittangi SK
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